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Направления Форма проведения, название Количество часов в неделю 

1А 1Б 2А 2Б 2В 3А 3Б 4А 4Б 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Интенсив. Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Интенсив. На Севере – жить! 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс. Учение с 

увлечением/Функциональная 

грамотность/ Смысловое чтение 

 

1 1 1 1 1 2 2 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Курс. Экопроект от «А» до «Я» 

   1      

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Курс. Тайны русского языка 1         

Курс. Мастерская слова 

 

   1      

Курс. Математика и 

конструирование/ Эрудит 

 

 

1  1 1 1 1  1  

 Интеллектуальные марафоны: 

олимпиады, конкурсы 
1 1 1 2 1 2 2 2 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Словесное творчество 1     1  1 1 

Спортивные игры 1 1        

Кружок. 3D-моделирование  2   1  2   

Курс. Робототехника   2  2     

Проект. Орлята России/КТД 1 2 2 1 1 1 1 2 2 

Конкурсы чтецов 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10 10 10 9 

Объем внеурочной деятельности за год 330 330 330 340 340 340 340 340 306 

Общий объем внеурочной деятельности 1316 
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