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План внеурочной деятельности  

среднего общего образования    

на 2024-2025 учебный год МБОУ «СОШ № 1» 

 
      

Направления Кол-

во 

часов 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю  

10А 10Б 10В 10Г 11А 11Б 11В 

          

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

 
Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 

 

На Севере – 

жить! 

1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

 

Основы 

финансовой 

грамотности 

  1   1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

 

Россия – 

страна 

возможностей 

1 1 1 1 1 1 1 

 
Волонтеры 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть   

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

 

 

 

Нанотехнолог

ии. Физика 

1    1   

 
Нанотехнолог

ии.Химия 

   1   1 

 

Програмирова

ние на языке 

«Paiton» 

1    1   

 

Фундаменталь

ные 
эксперименты 

в физической 

науке 

    1   

 

Математика: 

избранные 

вопросы 

1 1 1  1 1  

 
Глобальная 

география 

 1   1   

Занятия, направленные на  Школьный 1 1 1 1 1 1 1 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей, 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

театр  

Начальная 

военная 

подготовка 

  1  1   

 

Актуальные 

вопросы 

изучения 

истории 

  1   1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

 

 

Движение 

первых  

1 1 1 1 1 1 1 

 

Большая 

перемена 

1 1  1  1  

Итого 10 10 10 10 10 10 10 

        



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

I. Нормативно-правовая база 

- Федеральный закон № 273 - ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации» 

-      Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования». 

-      Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 28 

июня 2016 года (протокол № 2/16-з). 

-     Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

-      Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования». 

-    Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

-      Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 



  

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (12.09.2022 № 70034). 

II. Задачи, решаемые посредством реализации плана: 

- реализация основной образовательной программы (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования) 

- создание условий для получения образования всеми учащимися, в том числе одаренными 

детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

 Согласно решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов 

и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся план внеурочной деятельности модифицирован в соответствии 

универсальным профилем. 

III. Условия реализации плана 

показатель величина 

срок освоения основной образовательной 

программы 

2 года (68 учебных недель) 

продолжительность учебного года 34 недели 

учебная неделя 5 дней 

максимально допустимая нагрузка 10 часов 

объем внеурочной деятельности за 2 года 680 часов 

  

Учебный план включает в себя следующие направления: 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном». Представлено курсами 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном», «На Севере – жить!». Формы 

организации работы: конференции, дебаты, мастер-классы, беседы, проекты, 

выступления. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (1 час). 

Представлено курсом «Основы финансовой грамотности» (объединены 10 Б классе, 1 час 

в неделю). Формы организации: конференции, дебаты, мастер-классы, беседы, проекты, 

выступления. 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (2 часа). Представлено курсом «Волонтеры», «Россия – мои 

горизонты». Формы организации: психологические и профессиональные тренинги, 

мастер-классы. 

4. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. Представлено курсами «Нанотехнологии. Химия», 

«Нанотехнологии.Физика», «программирование на языке «Paiton»», «Математика: 

избранные вопросы», «Фундаментальные эксперименты в физической науке», 

«Глобальная география». Формы организации: олимпиада, викторина, проект, 

творческая работа, состязания, презентация, видеофильм, буктрейлер, интервью. 

5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. Представлено курсами  «Школьный театр», «Начальная 

военная подготовка». Формы организации: спортивные секции, соревнования, 

практикумы, олимпиады, литературные вечера, представления, инсценировки. 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. Представлено курсами «Движение 

первых», «Большая перемена». Формы организации: лекции, беседы, презентации, 

практические занятия, дистанционный проект, тестирование, анкетирование, творческая 



  

работа. 
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